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Diese Broschure enthélt Hinweise und Empfehlungen, die die praktische Anwendung von Regelun-
gen zu einem bestimmten Sachgebiet oder Sachverhalt erleichtern soll.

Unsere Broschture richtet sich in erster Linie an den Unternehmer und soll ihm Hilfestellung bei der
Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften, Unfallverhitungsvorschriften
und gegebenenfalls Regeln geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfalle, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in dieser Broschlre enthaltenen Empfehlungen, ins-
besondere den beispielhaften Losungsmadglichkeiten, davon ausgehen, dass er die in den Unfallver-
hiatungsvorschriften und BG-Regeln geforderten Schutzziele erreicht. Andere Lésungen sind
moglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise gewéahrleistet sind. Sind zur
Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafiir eingerichteten Ausschiussen
technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Die in dieser Broschiire enthaltenen technischen Losungen schlieBen andere, mindestens ebenso
sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europai-
schen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens Uber den Europaischen Wirtschafts-
raum ihren Niederschlag gefunden haben kdénnen.
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B Vorbemerkung

Diese Broschire wurde in Zusammen-
arbeit Verwaltungs-
Berufsgenossenschaft, dem Arbeits-
kreis der Sicherheitsingenieure und
Lichttechnik von BR, Bavaria, DR, DW,
HR, IRT, MDR, NDR, RBB, ORF, RB,
RBT, RTL, SR, SRT, Studio Hamburg,
Studio Babelsberg, SWR, WDR, ZDF
erarbeitet.

zwischen der

Ziel ist es, ein einheitliches sicherheits-
technisches Niveau fur die Bereitstel-
lung und Benutzung von Scheinwerfern
Bertcksichtigung der
schen Betriebsweisen zu gewéhrleis-
ten.

Anforderungen Uber Sicherheit und
Gesundheitsschutz bei der Bereitstel-

unter spezifi-

VBG WY

lung von Scheinwerfern und deren
Benutzung sind insbesondere in der
UnfallverhUtungsvorschrift ,Veranstal-
tungs- und Produktionsstétten fur sze-
nische Darstellung” (BGV C 1) sowie in
den §§ 3, 4 und 10 der Betriebssicher-
heitsverordnung gestellt.

Diese Broschure enthalt unter anderem
Kriterien und Merkmale fUr Scheinwer-
fer, die Bereitstellung sowie die qualifi-
zierte Benutzung und Gefahrdungsbe-
urteilung.

Die vorliegende Schrift gibt auch eine
Ubersicht tiber anzuwendende Rechts-
normen und stellt Anforderungen zum
Arbeits- und Gesundheitsschutz.
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FAnwendungsbereich

Diese Broschure gilt flr die Bereitstel-
lung und Benutzung von Scheinwerfern
und deren Zubehor in Veranstaltungs-
und Produktionsstatten flr szenische
Darstellung, Prasentationen und Re-
portagen im Freien sowie in Innenrau-
men.

Zu den Veranstaltungs- und Produk-
tionsstatten gehdren zum Beispiel:
Theater, Mehr-
zweckhallen, Studios bei Film, Fernse-
hen und Horfunk, Ateliers, Spiel- und
Konzertséle, Schulen, Ausstellungen,

Open-Air-Buhnen,

Kabaretts, Varietés, Musicals, Messen,
Bars, Diskotheken und FreilichtbUhnen.

Hinsichtlich der besonderen Gefahr-
dungen sind die Anforderungen der
UnfallverhUtungsvorschrift ,Veranstal-
tungs- und Produktionsstatten flr sze-
nische Darstellung” (BGV C 1) anzu-
wenden.

Anmerkung:

Diese Broschtre gilt nicht fur Dekora-
tionsleuchten in Verkaufsrdumen und
Leuchten fur den Hausgebrauch.

Scheinwerfer
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!Begriffe

Die Bezeichnung Scheinwerfer, wie sie
in dieser Schrift verwendet ist, wird
branchentblich fur Leuchten zum Ein-
satz in Veranstaltungs- und Produk-
tionsstatten benutzt.
wird der Begriff Leuchten verwendet. In
der Schrift werden die Bezeichnungen
so verwendet, wie sie in der Praxis
benutzt werden.

In den Normen

2.1 Leuchten

Leuchten sind Beleuchtungsgeréte, bei
denen durch Lampen erzeugtes Licht
verteilt, gefiltert oder
wird.  Zur Lichterzeugung dienen
GlUihlampen, réhrenférmige  Leucht-
stofflampen und andere Entladungs-

lampen.

umgewandelt

Sie umfassen alle Teile, die zur Befesti-
gung und zum Schutz der Lampen
erforderlich sind, nicht aber die Lampen
selbst, wohl aber deren erforderliches
Zubehor einschlielich der Vorrichtun-
gen zum Anschluss ans Netz.

VBG WY

2.2, Ortsfeste Leuchten

Ortsfeste Leuchten sind fest installierte
Leuchten, die nur mit einem Werkzeug
zu befestigen beziehungsweise zu ent-
fernen sind. Die Befestigungen sind
gegen Selbstlésen gesichert.

Ortsveranderliche
Leuchten

2.3

Ortsveranderliche Leuchten kdnnen
wahrend des Betriebes bewegt und
gestellt werden oder sind Leuchten, die
ohne Werkzeug mit Verbindungsele-
menten ortsveranderlich (DIN 15560-
24 und -25) befestigt werden und mit
einer zweiten unabhangig wirkenden
Einrichtung (Sicherungsseil oder -kette)
zu sichern sind.

Verbindungselemente sind zum Bei-
spiel Rohrschellen, Hilsen und Aufnah-
mezapfen.

Scheinwerfer
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Arten von
Scheinwerfern

2.4

Leuchten/Scheinwerfer fir die Anwen-
dung in Buhnen-, Fernseh-, Film- und
Fotografie-Studios und in der Veran-
staltungstechnik unterscheiden sich im
Wesentlichen durch ihre optischen
Systeme (siehe auch DIN 15560-1).

Fluter, Rampen, Flachen-
leuchten sind Strahler zur gleich-
maBigen Ausleuchtung.
Linsenscheinwerfer haben
eine Uber Linsen geblndelte und
gerichtete Lichtflhrung. Das erzeugte
Licht wird zum Teil direkt oder indirekt
Uber Spiegel der Linse zugefihrt.
Arten: Stufenlinsenscheinwerfer, Fres-
nelllinsenscheinwerfer, Plankonvexlin-
senscheinwerfer, Prismenkonvexlinsen-
scheinwerfer.

Multifunktionsscheinwer-
fer sind Scheinwerfer mit fernsteuer-
baren motorischen Einrichtungen zur
Positionierung und Erzeugung von
Lichteffekten. Beispiele: Scanner, Mo-
ving Heads, Spotlights, Movinglights.

PAR-Scheinwerfer
Aufbau &hnlich dem Spiegelscheinwer-

sind im

fer. Der Spiegel
in das Leuchtmittel integriert (zum Bei-
spiel PAR 64).

ist typischerweise

Profilscheinwerfer/Zoom-
profilscheinwerfer
eine aufwandige Linsenkonstruktion,
durch die das Licht gesammelt und
gerichtet wird.

besitzen

Projektionsscheinwerfer
sind Effektscheinwerfer,
durch ein spezielles Linsensystem mit-
tels Diapositiv oder Effektvorsatzen,
Lichtbilder oder sonstige Effekte er-
zeugt werden.

in welchen

Reportageleuchten sind fur
den mobilen Einsatz als Kameraauf-
satzleuchte oder Handleuchte konzi-
piert. Sie werden in der Regel mit einem
Akku beziehungsweise einem Vor-
schaltgerat fir den Netzanschluss
betrieben.

Spiegelscheinwerfer haben
einen einfachen Aufbau ohne Linsen.
Das Leuchtmittel ist im Brennpunkt
eines Parabol- oder Ellipsenspiegels
angebracht.

Verfolger (Spots) sind Profil-
scheinwerfer mit mechanischen Vor-
richtungen zum Fuhren.

Scheinwerfer
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2£| Zubehor

Als Scheinwerferzubehdr gelten Ele-
mente, die am Scheinwerfer montierbar
sind. Sie kdnnen mit den Scheinwerfern
fest verbunden sein oder in Aufnahme-
einrichtungen, FUhrungen oder mit
Schnellbefestigungen gehalten werden.
Bei abnehmbarem Zubehor unterschei-

VBG WY

det man zwischen Elementen, die der
Lichtgestaltung oder der Befestigung
beziehungsweise der Bewegung die-
nen.

Hierzu gehdren zum Beispiel: Befesti-
gungs-, Verbindungs- und Sicherungs-
elemente, Motorbugel, Tore, Filterrah-
men, Farbwechsler, Gobos, Drahttlills,
Jalousien, Vorsatze.

Scheinwerfer
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’Bereitstellung

Scheinwerfer werden in einer Vielzahl
von Bauarten und Ausstattungsvarian-
ten sowie mit unterschiedlichen Sicher-
heitseinrichtungen angeboten. Daher
kommt der Auswahl der Scheinwerfer
erhebliche Bedeutung zu. Hierbei sind
die sich aus der betrieblichen Nutzung
ergebenden Gefahrdungen unter Be-
achtung der spezifischen Einsatzbedin-
gungen zu ermitteln.

Der Unternehmer hat fur den Einsatz in
Veranstaltungsstatten und  Produk-
tionsstatten  Scheinwerfer
stellen, die den Festlegungen des
Abschnitts 3 entsprechen. Fur Schein-
werfer gelten grundsétzlich die Anfor-
derungen des Gerate- und Produkt-
sicherheitsgesetzes (GPSG) und gege-
benenfalls des Gesetzes Uber elektro-
magnetische Vertraglichkeit (EMVG).
Sie mussen ein CE-Zeichen und die
EG-Konformitatserklarung besitzen.

bereitzu-

Bei Scheinwerfern ohne CE-Zeichen
und ohne Konformitatserklarung, die
den Vorschriften zum Zeitpunkt ihrer
Herstellung entsprechen, ist sicherzu-
stellen, dass bei der Benutzung keine
zusatzliche Gefahrdung entsteht. Tech-

nische Unterlagen und eine Bedie-
nungs- und Montageanleitung mussen
vorliegen.

Grundlagen fur den sicherheitstechni-
schen Nachweis sind die Festlegungen
der EN 60598-1 (DIN VDE 0711-1) und
EN 60598-2-17 (DIN VDE 0711-217).
Scheinwerfer, die diesen Anforderun-
gen nicht entsprechen, kénnen, so weit
dies technisch mdéglich ist, nachgerus-
tet werden.

Konstruktion und
Ausrustung

3.1

Leuchten missen mindestens den
Anforderungen der EN 60598-1 Leuch-
ten ,Allgemeine Anforderungen und
Prifungen® spezifischen
Anforderungen der EN 60598-2-17
Leuchten ,Besondere Anforderungen® —
Leuchten fur BUhnen, Fernseh- Film-
und Fotografie-Studios (auBen und
innen) entsprechen.

und den

Leuchten mussen so gebaut sein, dass
Glasteile oder Splitter beim Zerplatzen
der Lampe im Gehduse der Leuchte
zurtickgehalten werden.

Scheinwerfer
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Diese Anforderung gilt fiir die
Lichtéffnungen dann als erfullt
wenn

B ein Gitter mit einer Maschenweite
von nicht mehr als 8 mm einge-
setzt ist,

B eine Glasscheibe mit einem vorge-
setzten Gitter mit einer Maschen-
weite von max. 12 mm eingesetzt
ist,

B eine Schutzscheibe aus Glas mit
der Qualitat einer einfachen Linse
mit einem vorgesetzten Gitter mit
einer Maschenweite von max.

25 mm eingesetzt ist,

B Dbei einem System mindestens
zwei Schutzscheiben oder Linsen
verwendet werden.

Offnungen, durch die Teile hindurchfal-
len kdnnen, mussen derart beschaffen
sein, dass Bruchstlcke mit Abmessun-
gen groBer als drei Milimeter in je-
der bestimmungsgemaBen Lage des
Scheinwerfers zurlickgehalten werden.

Flachenleuchten mit Leuchtstoffrohren
sollen mit einer Schutzvorrichtung aus-
gerUstet sein, die Beschadigungen von
auBen verhindert, zum Beispiel einem
Schutzgitter.

VBG WY

Leuchten mit Entladungslampen, bei
denen die Arbeitsspannung 1000V
Uberschreitet (zum Beispiel bei Leuch-
ten mit Zundgeraten)
gebaut sein, dass das Offnen des
Gehéauses nur mit Hilfe eines Werkzeu-
ges moglich ist oder sie mussen mit
einem selbsttatigen Schalter ausgert-
stet sein, der sie beim Offnen allpolig
abschaltet.

muissen so

Scheinwerfer missen mit fest ange-
schlossener flexibler Anschlussleitung,
die den elektrischen, mechanischen
und thermischen Beanspruchungen
standhalten, ausgestattet sein. An-
schlussleitungen flUr Nennstréme bis
3 A missen mindestens einen Quer-
schnitt von 1,0 mm? und fir Gber 3 A
mindestens 1,5 mm? haben. Die Lei-
tungsqualitat muss HO7 RN-F entspre-
chen. Fur Leitungsabschnitte in der
Nahe von heiBen Gehauseelementen
kénnen temperaturbestandige Leitun-
gen, zum Beispiel mit Silikonummante-
lung, erforderlich sein.

Scheinwerfer, die auf Grund ihrer GroBe
oder Masse nicht mehr allein von einer
Person getragen werden kénnen, mus-
sen mit einer ergonomisch gestalteten
Tragevorrichtung ausgestattet sein.

Scheinwerfer
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Benutzer-
information

3.2

Die Benutzerinformation ist integraler
Bestandteil des Produktes und gehort
zum Lieferumfang. Fur die Erstellung
gelten die Anforderungen der DIN EN
62079 (VDE 0039).

Die Benutzerinformation besteht min-
destens aus der Bedienungs- und Mon-
tageanleitung und der Kennzeichnung
einschlieBlich aller erforderlicher Warn-
hinweise. Bei der Kennzeichnung und
den Warnhinweisen kdénnen geeignete
Piktogramme verwendet werden.

Die Anleitungen mussen in deutscher
Sprache verfasst sein.

Die Benutzerinformation muss alle
Angaben enthalten, damit die bestim-
mungsgemaBie Verwendung der
Leuchten und des Zubehors gewahr-
leistet wird. Hierbei sind alle mdglichen
Betriebsarten zu berUcksichtigen.

Die Benutzerinformation darf nicht dazu
dienen,
gleichen.

Konstruktionsmangel auszu-

3.2.1 Bedienungs- und
Montageanleitung

Die Bedienungs- und Montageanlei-
tung soll eine einwandfreie und sichere
Bedienung  bzw.
Montage der Leuchten
Zubehors gewahrleisten.

ordnungsgemane
und des

Die Anleitungen miissen mindestens
folgende Inhalte haben:
B Ildentifizierung und
Produktspezifikation
m  Hersteller/Inverkehrbringer
m  Verwendungszweck
®  Umgebungsbedingungen
m Informationen Uber mogliche
Restrisiken
®  Anweisungen fUr den sicheren
Umgang
m Erforderliche fachliche Qualifi-
kation des Bedieners
m Vorhersehbarer Fehlgebrauch

B Technische
Spezifikationen
m Technische Daten
®  Anschlussbedingungen

Scheinwerfer
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B Sicherheits- und

Gesundheitsschutz

m  Allgemeine Sicherheits-
vorschriften

m Sicherheitshinweise bei
besonderen Gefahrdungen

m Erforderliche zusatzliche
Schutzeinrichtungen

m Informationen Uber bendtigte
Personliche Schutzausristung
(PSA)

m Bei Tageslichtscheinwerfern:
Angaben zu Expositionszeiten
in Abhéngigkeit vom Abstand
zu Personen

B Montage und

Inbetriebnahme

m  Hinweise zu Umgebungs-
bedingungen

m  Hinweise zum AnschlieBen
an die Stromversorgung
OrdnungsgemaBe Befestigung
Mindestabstande und
Gebrauchslage
Ausriistung
Betriebsbereitschaft
Fehlererkennung

VBG WY

B Wartung, Instand-

haltung, Prifung

m  Art und Haufigkeit

s Uberpriifung der Sicherheits-
funktionen
Hinweise auf Sichtprifung
Erforderliche Messungen
Ratschlage fur die Fehlersuche
Lagerung und Transport
Umweltaspekte
Nutzungsdauer

B EG-Konformitats-
erklarung

3.2.2 Kennzeichnung

Leuchten mUssen mindestens mit den
in der Tabelle aufgeflhrten Angaben
eindeutig und dauerhaft gekennzeich-
net sein.

Die Kennzeichnungspflicht gilt auch fur
elektrische Betriebsmittel, die als Zu-
behdr zum Betrieb der gesamten Ein-
richtung notwendig/einsetzbar  sind
(zum Beispiel Vorschaltgerat).

Scheinwerfer
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Herstellerkennzeichnung/Ursprungszeichen
Typ

Seriennummer

Baujahr

Gewicht (Eigengewicht)

CE-Kennzeichnung
Netzspannung/Stromaufnahme

Leistung

Schutzart

Schutzklasse

Oberflachentemperatur (T,)

max. Umgebungstemperatur (T,)

®m Mindestabstande zu Personen

m brennbare Materialien

m angestrahlten Flachen

(kann auch im Piktogramm dargestellt werden)
Warnaufschriften

Besondere Hinweise, zum Beispiel:

m Gebrauchslage/Schwenkwinkel

® Montageanweisung

m Vor dem Offnen allpolig abschalten

Warnaufschrift bei Hochdruckentladungslampen

Besondere MaBnahmen
(zum Beispiel Sicherheitsausriistung)

m Zersprungene Schutzscheibe ist zu ersetzen

m Verwendung von warmefesten
Netz-Anschlussleitungen

Fa. Light
0001
1000
2004
3,1 kg

CE
230 V/2,5 A
575 W

IPX3 III
I

145 °C
45 °C
3,00 m
1,00 m
1,00 m

,Vor dem Lampenwechsel
vom Netz trennen —
Achtung heiBe Lampe*

,Erst x Sekunden nach
dem Abschalten 6ffnen”

Scheinwerfer
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!Benutzung

Die Auswahl von Leuchten und Zu-
behdr fUr unterschiedliche Veranstal-
tungs- oder Produktionsstatten richtet
sich nach den 6rtlichen Gegebenheiten.
Es durfen nur Leuchten und Zubehor
benutzt werden, die den Festlegungen
des Abschnittes 3 ,Bereitstellung” ent-
sprechen.

Leuchten durfen nur bestimmungs-
gemal und in der vom Hersteller vorge-
gebenen Weise betrieben werden.

Vor jeder Benutzung muss eine Sicht-
prifung durchgefihrt werden. Schein-
werfer mit sicherheitsrelevanten Man-
geln durfen nicht benutzt werden.

FUr den Einsatz von Scheinwerfern, die
im Rahmen vorUbergehend errichteter
elektrischer Anlagen in Ausstellungen,
Shows und Sténden betrieben werden,
gelten auch die Anforderungen der DIN
VDE 0100 Teil 711.

Die Benutzung der Scheinwerfer und
des Zubehors darf nur durch Personen
erfolgen, die fur diese Art der Tatigkei-
ten beféhigt sind, zum Beispiel Elektro-
fachkréfte in der Veranstaltungstechnik,
Beleuchtungsmeister. Die Qualifikation

VBG WY

richtet sich nach dem Umfang der tech-
nischen Anlage (siehe auch BGI 810-0
,Fernsehen, Horfunk und Film — Arbeits-
sicherheit in Produktionsstatten; Ein-
satz von BUhnen- und Studiofachkréaf-
ten”). Einfache steckerfertige Schein-
werfersysteme dUrfen auch von unter-
wiesenen Personen benutzt werden.

4.1 | Allgemeine Sicher-
heitsanforderungen

Scheinwerfer und Zubehor sind nur
unter Anwendung besonderer Schutz-
maBnahmen gegen zu hohe Berlh-
rungsspannung zu betreiben (§27
BGV C1).

Die vorrangige MaBnahme ist der Ein-
satz von Fehlerstrom-Schutzeinrichtun-
gen (Differenzstromschutzeinrichtun-
gen RCD) und das Einbeziehen in den
Potenzialausgleich,
sicherheitstechnischen Grinden erfor-

wenn dies aus

derlich wird (zum Beispiel Arbeiten in
vorwiegend metallener Umgebung).

Leuchten durfen nur so angeordnet und
aufgestellt werden, dass sich die von

Scheinwerfer
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ihnen ausgehende Licht- und Warme-
strahlung gefahrlos ausbreiten kann
und Dekorationen, Ausstattungsgegen-
stande und andere Einrichtungen keine
unzulassig hohen Temperaturen an-
nehmen kénnen.

Hierzu sind die Angaben auf dem
Typenschild zu den erforderlichen Min-
destabstanden zu beachten. Linsen-
scheinwerfer durfen nicht auf brenn-
bare Gegenstande fokussiert werden.

Das Durchleuchten von Glasflachen
und Fenstern kann das Glas unzuléssig
erwarmen, so dass es zum Bersten
kommen kann. Deshalb sind dabei aus-
reichende Abstande zu wahlen.

Ortsveranderliche Leuchten und Zu-
behdr missen durch zwei unabhangig
voneinander
gegen Herabfallen gesichert sein.

Wird die zweite unabhangige Sicherung
durch ein Sicherungsseil oder eine
Sicherungskette realisiert, so gelten die
Anforderungen der BGI 810-3 ,Fernse-
hen, Horfunk und Film — Arbeitssicher-

wirkende Einrichtungen

heit in Produktionsstatten; Bereitstel-
lung und Benutzung von Sicherungs-
seilen und -ketten®.

Zusatzteile muissen sicher befestigt sein
(zum Beispiel mit selbstsichernden
Muttern) oder durch geeignete techni-
sche MaBnahmen am Herabfallen
gehindert werden (zum Beispiel Siche-

rungsseil, vgl. BGI 810-3).

Bei ortsfesten Einrichtungen kann auf
eine zuséatzliche Sicherung verzichtet
werden, wenn die Befestigung ausrei-
chend bemessen, nur mit Werkzeug zu
I6sen und gegen Selbstlockern gesi-
chert ist. Bei fest mit dem Geb&ude
verbundenen Scheinwerfern muss die
Befestigung mindestens die 5-fache
Masse des Scheinwerfers tragen kon-
nen (DIN VDE 0100-559).

Stehend befestigte Scheinwerfer mus-
sen so gesichert sein, dass sie beim
Versagen der Befestigung nicht derart
abschwenken kdnnen, dass sie hierbei
Gefahrdungen verursachen.

Ist die Berlhrung von Scheinwerfern
durch Personen moglich, zum Beispiel
im Handbereich bis zu 2,5 m Uber
FuBbodenniveau, mussen besondere
SchutzmaBnahmen gegen Manipula-
tion des Scheinwerfers und der Ver-
brennungsgefahr fir Personen ergriffen
werden.

Scheinwerfer
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Scheinwerfer im
AuBenbereich und
bei besonderen Um-
gebungseinflissen

4.2

Sind Scheinwerfer Umgebungseinflis-
sen, zum Beispiel Staub, Nasse, Regen
ausgesetzt, missen sie in ihrer
Schutzart (IP XX) entsprechend derarti-
gen Beanspruchungen ausgelegt sein.
In feuchten und nassen Bereichen
und Raumen sowie geschutzten Anla-
gen im Freien muissen Betriebsmittel
mindestens tropfwassergeschitzt sein
(Schutzart IPX1 nach DIN EN 60529
(VDE 0470 Teil 1)).

In ungeschitzten Anlagen im Freien
mussen Scheinwerfer mindestens sprih-
wassergeschitzt sein (Schutzart IPX3
nach DIN EN 60529 (VDE 0470 Teil 1)).
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Scheinwerfer, die aufgrund ihrer Bau-
weise nicht die erforderliche Schutzart
haben, durfen ausnahmsweise den-
noch verwendet werden, wenn sie bei
der Benutzung mit einem geeigneten
zusatzlichen  Schutz
schutzte  Aufstellung,
Schutzdach oder Abdeckungen) verse-

hen werden. Insbesondere ist bei sol-

(witterungsge-
zum Beispiel

chen ErsatzmaBnahmen auf eine ausrei-
chende Ableitung der durch den Schein-
werfer erzeugten Wéarme zu achten.

Wenn beim Betrieb von Scheinwerfern
im Freien Schutz durch automatische
Abschaltung der Versorgung vorgese-
hen ist,
Bemessungsdifferenzstrom
angewendet werden.

muissen RCDs mit einem
< 30 mA

Werden Scheinwerfer im Bereich der
Zonen O und 1 nach DIN VDE 0100-

Schutzarten durch Gehause (IP-Code)

Code-Bestandteil Schutz gegen

Erste Kennziffer 2
8
4
&

Zweite Kennziffer 0-1
2
8
4
&

Fremdkérper > 12,5 mm?
Fremdkoérper > 2,5 mm?
Fremdkoérper > 1,0 mm?
Staub

senkrechtes Tropfen
Tropfen (15° Neigung)
SprUhwasser
Spritzwasser
Strahlwasser

Scheinwerfer
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702 ,Errichten von Niederspannungs-
anlagen, Anforderungen flr Betriebs-
statten, Ra&ume und Anlagen besonde-
rer Art — Becken von Schwimmbéadern
und andere Becken® betrieben (Schein-
werfer auf Stativ im Wasser), sind als
SchutzmaBnahme nur  Schutzklein-
spannung oder Schutztrennung anzu-
wenden. Im Bereich 0 und 1 durfen
keine anderen elektrischen Betriebsmit-
tel, zum Beispiel Vorschaltgerate, Dim-
mer oder Verteiler betrieben werden.

Leitungen so zu platzieren, dass in kei-
nem Fall eine gefahrliche BerUhrungs-
spannung fur Mensch und Tier auftre-
ten kann. Beispielsweise sind Schein-
werfer in ausreichendem Abstand vom
Beckenrand so aufzustellen und zu
sichern, dass ein Hineinfallen ausge-
schlossen wird. Leitungen sind mit
ausreichendem Abstand zum Wasser
zu verlegen und so zu fixieren, dass sie
nicht ins Wasser fallen kénnen. Leitun-
gen durfen nicht durch das Wasser

Klassifizierung duBerer Einflisse —
Bereiche nach DIN VDE 0100-702

Bereich O

Bereich 1

das Innere von Becken,
das Volumen unter Wasserfontanen
oder Wasserfallen

Volumen uUber dem Becken bis 2,5 m Hohe
und bis 2 m Abstand vom Beckenrand

Bei Produktionen

elektrische Betriebsmittel

in der Nahe von
geflliten Wasserbecken sind séamtliche
und deren

gefuhrt werden, es sei denn, es handelt
sich um Spezialleitungen mit entspre-
chender Zulassung.

Scheinwerfer
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Einsatz von
Stativen

4.3

Stative zum Tragen von Scheinwerfern
mussen standsicher aufgestellt wer-
den.

Stative sind zusatzlich zu sichern, wenn

zum Beispiel

B ihre Aufstandflache keinen sicheren
Stand zuldsst,

B ihre Hohen die Standsicherheit ein-
schranken,

B mit zu hohem Winddruck zu rech-
nen ist,

B damit zu rechnen ist, dass sie
durch Personen umgestoBen wer-
den.

Geeignete MaBnahmen zum Sichern

von Stativen sind zum Beispiel

B Befestigen der Stative mit Buhnen-
bohrern,

B Beschweren der StativfiBe,

VBG WY

B Abspannungen zu standsicheren
Bauteilen,

B Absperrung des Stativbereichs,

B Sicherungsposten.

Besondere MaBnahmen koénnen auch
zur Vorsorge gegen gefahrdendes Ver-
halten von Zuschauern erforderlich
werden.

Stative durfen nicht in Flucht- und Ret-
tungswegen aufgestellt werden. Bei
Aufstellung in Verkehrswegen ist auf die
erforderliche Breite der Wege und auf
ordnungsgemaBe Absperrung sowie
Kennzeichnung zu achten.

Beim Auf- und Absetzen von Schein-
werfern auf Stative ist eine besondere
Gefahrdung gegeben. Hierzu sind ge-
eignete Hilfsmittel zu verwenden, zum
Beispiel Podeste. Zu sicherheitstechni-
schen Anforderungen an Stative, siehe
auch DIN 15560-27.

Scheinwerfer

Fernsehen, Horfunk und Film

19



20

Y vBG

’Besondere Arten von
Scheinwerfern und Zubehor

Tageslicht-
scheinwerfer

5.1

Scheinwerfer mit Entladungslampen
bieten ein Licht mit Tageslichtspektrum
mit Farbtemperaturen von ca. 5200°
bis 6000° K. In diesem Wellenlangen-
bereich enthélt die optische Strahlung
ultraviolette Anteile (UV-Strahlung), die
auf den Menschen schadigend wirken
kénnen (siehe Anhang). Aus diesem
Grund durfen derartige Scheinwerfer
nur mit einem UV-Filter betrieben wer-
den.

Leuchten fur Buhnen, Fernseh-, Film-
und Fotografie-Studios, die flr den pro-
fessionellen Gebrauch bestimmt sind,
mussen so konstruiert sein, dass sie bei
Spannungen gréBer als 1000V nur mit
Werkzeug geoffnet werden kdnnen
oder sie mussen mit einem selbsttatig
wirkendem Schalter ausgestattet sein,
der beim Offnen des Gehauses eine all-
polige Trennung vom Netz bewirkt.

Diese Produktanforderung basiert vor-
rangig auf dem Ziel: Schutz gegen den
elektrischen Schlag. Aufgrund der
Spannungsgrenze von 1000V kommen
entsprechende haupt-
sachlich bei Tageslichtscheinwerfern
mit Halogen-Metalldampflampen zum
Tragen. Die Umsetzung erfolgt in der
Praxis meist durch einen auf die Schutz-
scheibe oder Linse wirkenden Sicher-
heitsschalter,
Scheinwerfers die Sicherheitsschleife

MaBnahmen

der beim Offnen des
zum Vorschaltgerat unterbricht. Hiert-
ber wird die Versorgungsspannung des
Scheinwerfers abgeschaltet.

Dieses Sicherheitsprinzip hat je nach
Ausfihrung auch den Vorteil, dass es
bei fehlender Scheibe/Linse (bzw.
deren Bruch) ein Einschalten verhindert
(beziehungsweise abgeschaltet wird).
Auf diese Weise fuhrt an Tageslicht-
scheinwerfern die MaBnahme zum
Schutz gegen elektrischen Schlag
einem  bedeutenden
in Bezug auf die
Schadigung von Personen durch UV-
Strahlung.

ebenfalls  zu
Sicherheitsniveau

Scheinwerfer
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MaBnahmen beim Einsatz von
Tageslichtscheinwerfern zum
Schutz vor UV-Strahlung

B Sichtprtfung auf Vorhandensein
der Schutzscheibe/Stufenlinse,

® Uberpriifung der Sicherheitsein-
richtungen zur Abschaltung der
Tageslichtscheinwerfer beim Feh-
len der Schutzscheibe/Stufenlinse,

B Festlegung der Mindestabstande
zu angeleuchteten Personen,
gegebenenfalls unter BerlUcksich-
tigung der Summenwirkung, wenn
mehrere Tageslichtscheinwerfer
gleichzeitig eingesetzt werden,

B Festlegung der Expositionszeiten
von angeleuchteten Personen,

B Einsatz von personlicher Schutz-
ausristung (Schutzbrillen und
Hautschutzmittel mit angepasstem
Lichtschutzfaktor) beim Uberschrei-
ten von Expositionszeiten entspre-
chend den Herstellerangaben.

Weitere Informationen siehe Anhang 3
LInformationen zur UV-Strahlung®.

Verfolger-
scheinwerfer

5.2

Verfolgerscheinwerfer werden zum indi-
viduellen Ausleuchten von Personen

VBG WY

und Objekten eingesetzt. Hierzu ist
diese Art von Scheinwerfern mit Kons-
truktionselementen ausgestattet, die
eine handgefihrte oder
Bewegung ermdglichen.
Verfolgerscheinwerfer

von erhdhten Positionen, zum Beispiel

motorische

werden meist

Tdrmen, Beleuchterbriicken, Spotplatt-
formen, Verfolgersitzen und baulichen
Einrichtungen betrieben.

MaBnahmen beim Einsatz von
Verfolgerscheinwerfern

B Ausreichende Dimensionierung
der Tragkonstruktion und deren
Befestigung,

Sicherung des Verfolgerschein-
werfers gegen Absturz,
sicherer Standort,

ergonomische Sitzgestaltung,
Bewegungsfreiraum,
Sicherung der Personen gegen
Absturz (PSA),

geeigneter Auf- und Abstieg,
Méglichkeit der Evakuierung,
B Verstandigungsmaglichkeit.

Multifunktions-
scheinwerfer

5.3

FUr die hangende Befestigung von
Multifunktionsscheinwerfern gelten die

Scheinwerfer
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grundsatzlichen nach
Abschnitt 4.

Die Konstruktion der Multifunktions-
scheinwerfer muss so ausgefuhrt sein,
dass die tragenden Konstruktionsele-
mente eigensicher oder redundant aus-
gefluhrt sind.

Befestigungen sollen nach DIN 15560
Teil 24, Teil 25 ,Scheinwerfer fur Film,
Fernsehen; Buhne und Fotografie; Ver-
bindungselemente und Ubergangs-
sticke* ausgefthrt sein.

Festlegungen

Haufig lassen sich diese Standardver-
bindungselemente jedoch an Multifunk-
tionsscheinwerfern nicht verwenden.
In solchen Fallen sollen die Befestigun-
gen mit mindestens zwei parallel wir-
kenden Verbindungselementen ausge-
fuhrt sein. Die Verbindungselemente
selbst sollen mit den Multifunktions-
scheinwerfern fest verbunden sein, zum
Beispiel durch mit Werkzeug aus-
geflihrten Schraubverbindungen, die
gegen Selbstldsen gesichert sind.
Bezlglich einer Gefédhrdung durch
Blendung siehe Abschnitt 6.2.

5.4, LED-Scheinwerfer

Leuchtdioden (Light-Emitting-Dioden)
sind Halbleiterbauelemente, die schon

seit Jahren fur unterschiedliche Anzei-
ge- und Beleuchtungszwecke im Ein-
satz sind. Seit LEDs auch in Hoch-
stromtechnik gefertigt werden kénnen,
ist die Lichtausbeute hoch genug, so
dass diese auch als Lichtquellen fur
Scheinwerfer genutzt werden kénnen.
Die Vorteile solcher Scheinwerfer liegen
in der Kompaktheit der Bauweise, in
der langen Lebensdauer, in der War-
tungsfreiheit, in der elektrischen Steu-
erbarkeit, der niedrigen Oberflachen-
temperatur und im geringen Stromver-
brauch.

LEDs werden mit Kleinspannung betrie-
ben und sind daher elektrisch sicher.
Ein LED-Scheinwerfer hat keine UV-
Strahlungsanteile, das weiBe Licht wird
durch eine blaue LED erreicht, die ihrer-
seits eine Phosphorschicht ausleuch-
tet, die dann emittiert. Hier kann es
jedoch, wie auch bei den blauen LEDs
zu einer hohen Geféhrdung der Netz-
haut im Nahbereich kommen, da die
Leuchtdichte sehr hoch ist und ein ther-
mischer Netzhautschaden durch den
,Blue Light Hazard-Effekt" (Blaulichtge-
fahrdung) eintreten kann. Ohne Linsen-
vorsatz haben LEDs einen Abstrahlwin-
kel von ca. 140° und sind so ab einem
Abstand > 1m auf Grund der Divergenz
fur das Auge ungeféahrlich. Mit Linsen-
vorsatzen kann es jedoch, abhangig
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von der Leistung (Hochleistungs-LEDs),
auch in gréBeren Abstdnden noch zu
einer Augengeféahrdung kommen.
Hierzu hat der Hersteller entsprechend
Informationen zu liefern.

5.5, Zubehor

Flr Scheinwerferzubehdr gelten ver-
gleichbare sicherheitstechnische Anfor-
derungen wie flir Scheinwerfer. Somit
muss insbesondere die mechanische
und thermische Festigkeit aller Zube-
hoérelemente gewahrleistet sein.

Befestigungsblgel mussen die 10-
fache Masse der Leuchte tragen kon-
nen, ohne dass hierbei eine bleibende
Verformung auftritt, die die Sicherheit
beeintrachtigt (DIN VDE 0711 T217).
Wenn der Bugel auch fur die Befesti-
gung des Sicherungsseils vorgesehen
ist, dann muss der Scheinwerfer mit
Blgel die in dieser Norm vorgesehene
Fallprifung bestehen.

Der Bigel muss aus nicht brennbarem
Werkstoff, zum Beispiel Stahl oder
gleichwertigem  Material hergestellt
sein. Die Verbindung zwischen Bugel
und Scheinwerfer muss gegen Selbst-
|6sen gesichert sein.
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Anforderungen an Befestigungsele-
mente sind in der Normenreihe DIN
15560 ,Scheinwerfer in den Teilen
24 ff. enthalten.

Motorische Blgel missen so gestaltet
sein, dass keine Quetsch- und Scher-
stellen entstehen kdnnen oder der
Kraftantrieb muss so begrenzt sein,
dass Gefahrstellen nicht zu Kdrperver-
letzungen fUhren kénnen.
Abnehmbares Zubehor, zum Beispiel
Vorsatze, Filterrahmen und dergleichen
sollen in dafur konstruktiv vorgesehe-
nen Fuhrungen oder Aufnahmeeinrich-
tungen zu befestigen sein. Die Kon-
struktion muss so ausgefihrt sein, dass
unabhangig von der Gebrauchslage der
Leuchte die Zubehoérelemente sicher
gehalten werden.

Verriegelungen oder Schnellbefestigun-
gen fUr Zubehdr sollen zwanglaufig wir-
ken.

Besteht die Gefahr, dass sich Teile
|6sen kénnen, mussen diese durch Ein-
richtungen, zum Beispiel Sicherungs-
seile, aufgefangen werden kénnen.

Handgriffe an Scheinwerfern, zum Bei-
spiel an Verfolgerscheinwerfer oder
Reportageleuchten, durfen keine Tem-
peraturen annehmen koénnen, die zu
Verbrennungen fuhren. Handgriffe sol-
len aus Isolierstoffen bestehen.
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aGeféh rdungen

Gefahrdungs-
beurteilung

6.1

Der Arbeitgeber hat mit einer Gefahr-
dungsbeurteilung  die notwendigen
MaBnahmen fur die sichere Bereitstel-
lung und Benutzung der Scheinwerfer
zu ermitteln. Unter Berlcksichtigung
Betriebsweise sind
Anforderungen und SchutzmaBnahmen

der jeweiligen

festzulegen und zu dokumentieren:
Qualifikation der Benutzer, Unterwei-
sung, die Bereitstellung (das heiBt die
Auswahl der Scheinwerfer), die Benut-
zung und die Prifungen.

Beim Einsatz von Scheinwerfern in Ver-
anstaltungs- und Produktionsstatten
sind im Wesentlichen folgende Geféahr-
dungsfaktoren zu bertcksichtigen:

B Elektrische Geféhrdung
Mechanische Gefahrdung
Thermische Gefahrdung
Geféhrdung durch Strahlung
Geféhrdung durch Transport

Insbesondere die Bewertung dieser
Geféhrdungen in Verbindung mit der
branchenUblichen Betriebsweise fuhrt

im Rahmen von Gefahrdungsbeurtei-
lungen zu den sicherheitstechnischen
Festlegungen in dieser Broschre.

Die im Anhang 1 enthaltene Checkliste
ist eine Zusammenfassung von Krite-
rien, die beim Einsatz von Scheinwer-
fern zu berUcksichtigen sind. Die fol-
genden Abschnitte und die Anhange 2
und 3 enthalten ergdnzende Informatio-
nen zu den Gefahrdungen durch hohe
Erwarmung, Blendung und UV-Strah-
lung.

6.2, Blendwirkung

Scheinwerfer mit sehr hohen Leucht-
dichten und Scheinwerfer,
Lichtimpulsen arbeiten, zum Beispiel
Stroboskopleuchten, kénnen Blendung
verursachen.
maogliche Blendung gilt nach dem heu-
tigen Stand der Erkenntnisse nicht als
eine Gefahrdung, die akute oder blei-
bende Schaden der Augen verursa-
chen kann. Entsprechend sind fur der-
artige Blendungen keine konkreten

die mit

Die mit Scheinwerfern

Grenzwerte bekannt. Als Richtwert fur

Scheinwerfer
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die Leuchtdichte wird 104 cd/m? ange-
nommen. Das menschliche Auge hat
mit dem Lidschlussreflex eine Eigen-
schaft, sich vor unangenehmer, sehr
hoher oder impulsartiger Blendung zu
schutzen.

Unabhangig von dieser oft nur vermute-
ten Beeintrachtigung kann die Reaktion
auf Blendung zu Geféahrdungen anderer
Art fihren. Im Moment der Blendung ist
die Wahrnehmung mit dem Auge
gestdrt und kann so zum Beispiel zum
Ubersehen von Hindernissen und ande-
ren Gefahrstellen fihren.

Als personliche Schutzausristung bei
Einleuchtvorgangen wird empfohlen,
Lichtschutzbrillen zu benutzen.

Weitere Informationen: siehe Anhang 2
Jnformationen zur Gefdhrdung durch
Blendung®.

6.3 | UV-Strahlung

UV-Strahlung gehort zum Spektrum der
elektromagnetischen  Strahlung, die
nicht sichtbar und nicht direkt wahr-
nehmbar ist. Eine indirekte Wahrneh-
mung erfolgt Uber biologische Reaktio-
nen (zum Beispiel Sonnenbrand und

»Verblitzung“ der Augen).
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Die UV-Strahlung kann so energiereich
dass schon eine kurzzeitige
Bestrahlung fUr das ungeschutzte Auge
und die ungeschutzte Haut ein erhoh-
tes gesundheitliches Risiko darstellt.
Aufgabe eines wirksamen Strahlen-
schutzes ist es daher, auf die strikte
Einhaltung der international anerkann-
ten Grenzwertempfehlungen zu achten.

sein,

Auf diese Weise kdnnen akute Schaden
vermieden und chronische Effekte
zumindest begrenzt werden.

Die Wirksamkeit der UV-Strahlung ist
stark von der Wellenldnge abhangig
und wird fUr die verschiedenen biolo-
gischen Effekte, wie zum Beispiel Pig-
mentierung und Erythem (Hautrétung)
durch spektrale biologische Wirksam-
keiten im UV-Bereich beschrieben.

Weitere Informationen: siche Anhang 3
LInformationen zur UV-Strahlung®.

6.4, Erwarmung

Die relativ hohe Lichtleistung, die von
Scheinwerfern durch ihre kompakte
Bauweise erbracht wird, fuhrt zu Tem-
peraturen an der Geh&useoberflache,

Scheinwerfer

Fernsehen, Horfunk und Film

25



26

Y vBG

die im Bereich von 150° ... 250 °C lie-
gen. Diese erheblichen Oberflachen-
temperaturen sind zulassig, da Schein-
werfer dieser Bauweise nur durch
geschultes Personal verwendet werden
durfen.

Neben der direkten Erwa&rmung der
Gehause sind auch mogliche Erwar-
mungen der ndheren Umgebung sowie
der angeleuchteten Gegenstande bei
der Positionierung von Scheinwerfern
zu berUcksichtigen.

Aus diesem Grund missen an jedem
Scheinwerfer die zu erwartende Ober-
flachentemperatur  (Ty),
Umgebungstemperatur  (T,)
erforderlichen
angestrahlten Flachen angegeben sein.

Fur Personen kénnen trotzdem Geféhr-

zulassige
und die
Mindestabstande zu

dungen entstehen, da bei diesem
Abstand Temperaturen bis zu 90°C
auftreten kénnen.

Anmerkung:

Nach DIN VDE 0100-711 ,Anforderun-
gen fur Betriebsstatten, Raume und
Anlagen besonderer Art: Ausstellun-
gen, Shows und Stande*
Beleuchtungsgerate wie Glihlampen,
Leuchten, Scheinwerfer, kleine Projek-
toren und andere elektrische Betriebs-
mittel oder Apparate mit hoher Ober-
flachentemperatur in Ubereinstimmung
mit den entsprechenden Normen ange-
messen Uberwacht, montiert und plat-
ziert sein. Diese Betriebsmittel mUssen

mussen

ausreichend weit von brennbarem

Material entfernt sein.
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j Prafungen

Damit die sichere Funktion und der ord-
nungsgemabie Zustand von Scheinwer-
fern sichergestellt werden kann, sind
Prafungen vor der ersten Inbetriebnah-
me und in erforderlichen Abstanden
durchzufuhren.

Die Festlegungen in der BGI 813 ,Fern-
sehen, Horfunk und Film — Prifung
elektrischer Anlagen und Gerate* resul-
tieren aus den Ergebnissen von Gefahr-
dungsbeurteilungen unter BerUcksich-
tigung der branchenublichen Betriebs-
weise. Bei der Durchflhrung der hierin
festgelegten Prifungen kann davon
ausgegangen werden, dass auch die
Anforderungen der Betriebssicherheits-
verordnung (BetrSichV) erflllt sind. Dies
gilt fur Art, Umfang und Frist der Pru-
fungen sowie die Qualifikation der
befahigten Person.

VBG WY

71 Priafungen
vor der ersten
Inbetriebnahme

Die Prifung vor der ersten Inbetrieb-
nahme beschrankt sich bei Vorliegen
einer herstellerseitig veranlassten Pru-
fung vor dem In-Verkehr-Bringen und/
oder EG-Konformitatserklarung oder
GS-Priufbescheinigung auf Prifung der
Vollstandigkeit des Arbeitsmittels und
die Sicht- und Funktionsprifung.

7.2, Wiederkehrende
Prafungen

Zum Erhalt des sicheren Zustands hat
der Unternehmer dafir zu sorgen, dass
Leuchten und deren Zubehor in regel-
maBigen Zeitabstanden geprift wer-
den.

Die Anforderungen an wiederkehrende
Prifungen fur ortsveranderliche und
ortsfeste Leuchten und Zubehor sind in
DIN VDE 0702 festgelegt.

Scheinwerfer
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Hinweise fur die Durchfiuhrung der Prifungen

Bauteil/Betriebsmittel | Art der Priifung

Anschlussleitung Sichtprifung

Zugentlastung Sichtprifung (Beschadigung, VerschleiB),
Funktion

Steckvorrichtung Sichtprifung (Beschadigung, VerschleiB),
Funktion

Leuchten Sichtprifung (Beschadigung, VerschleiB),
Funktion

Einhaltung der Schutzklasse/ Sichtprifung

Schutzart

SchutzmaBnahmen gegen Wirksamkeit/Messung

elektrischen Schlag

Aufhdngungen/Befestigungen Sichtprifung (Beschadigung, Verschleil),
Funktion (elektrisch/mechanisch)

Zubehor Sichtprifung (Beschadigung, VerschleiB),
Funktion (elektrisch/mechanisch)

Anmerkung:
Die Anforderungen zur Durchfihrung
von Prifungen an Scheinwerfern, die

Bei erkennbaren Maéngeln
sind die Gerate der Nutzung
zu entziehen, zu reparieren
oder gegebenenfalls auszu-
sondern.

Gegenstand von elektrischen Anlagen
sind, ergibt sich auch aus Pkt. 711.6
der DIN VDE 0100 Teil 711 mit Bezug
auf die DIN VDE 0100 Teil 610 ,Erst-
prufungen®.
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B Anhang 1

Checkliste fir den Einsatz von Scheinwerfern

VBG Y

Organisation, Qualifikation und
Unterweisung

Wird eine Geféahrdungsbeurteilung
durchgefuhrt und dokumentiert?

Sind die Verantwortungsbereiche
abgegrenzt?

0o|g

Sind die Mitarbeiter fur die Tatigkeiten
(Fachkrafte fur Veranstaltungstechnik,
Beleuchter) befahigt?

Sind die Unterweisungen durchgeflhrt
und dokumentiert worden?

Bereitstellung/Auswahl

Haben die Scheinwerfer/Zubehor
das CE-Kennzeichen?

Wurde der Scheinwerfer vor der ersten
Inbetriebnahme gepruft?

Sind die Sicherheitseinrichtungen vorhanden?

Ist die Bedienungs- und Montageanleitung
vorhanden?

Ist ein Typenschild vorhanden?

Sind die erforderlichen Sicherheitskenn-
zeichnungen und Warnhinweise vorhanden?

Sind Angaben zu Temperatur und
Mindestabstédnden vorhanden?

Sind Schutzklasse und die Schutzart
angegeben?

Entsprechen die Scheinwerfer auf Grund ihrer
Bauart dem vorgesehenen Einsatz?

m Ortsfester Einsatz

m Mobiler (ortsverénderlich) Einsatz

® Innen/AuBen

m Nasse und feuchte Bereiche

oooo g g o oogp ggp g o

oooo o o o ooy gor g o

oooo g g o oo ggp g -
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Benutzung

Wurde vor der Benutzung eine Sichtpriifung
durchgefuhrt?

Sind lose Zusatzteile/sich I16sende Teile
gesichert?

Ist Splitterschutz oder UV-Schutz vorhanden?

Sind die Absténde zu Personen bzw. Abstan-
de zu brennbaren Materialien eingehalten?

Ist die zweite unabhangige Sicherung
(Sicherungsseile und -ketten) vorhanden?

Wurden ggf. die Sicherheitseinrichtungen zur
Abschaltung auf Funktion Gberprift?

o ol g gogr g oo
o o g oo oo
o o g oo g oo

Wird die Belastung der Tragekonstruktion bzw.
Befestigung mit Zapfen/Hulse auf max. 60 kg
eingehalten?

Wird der Scheinwerfer in der vom Hersteller
angegebenen Gebrauchslage eingesetzt?
Ist der Scheinwerfern flr die Benutzung in O O O
feuchten und nassen Bereichen bzw. flr den
Einsatz im Freien geeignet?

Entsprechen die Stative den Anforderungen O O O
beim Einsatz mit Scheinwerfern?
Wurde die elektrische Anlage (Einspeisung) auf | [] O O
die Wirksamkeit der SchutzmaBnahmen
Uberprift?

O
O
O

Sind zusétzliche SchutzmaBnahmen wie O O O
RCD (Fl), Schutztrennung, Schutzisolierung
oder zusatzlicher Potenzialausgleich
erforderlich?

Ist persdnliche Schutzausristung vorhanden, O O O
z.B. Lichtschutzbrille?

Scheinwerfer
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Prifung

Wurde eine Sichtprifung durchgefiihrt?

oo
oo
oo

Sind Prufungen nach Reparatur oder
Instandsetzung durchgeftihrt worden?

Waren Prifungen nach auBergewdhnlichen
Ereignissen erforderlich?

m Unfélle

m Verénderungen an Scheinwerfern

m Langere Zeitrdume der Nichtbenutzung
m Besonders rauer Betrieb

ooooo
ooooo
ooooo

Werden die wiederkehrenden Prifungen
regelmaBig durchgeflhrt?

(Bei mobilen Scheinwerfern mindestens
jahrlich, bei besonderer Beanspruchung
auch in klrzeren Absténden)

Werden die Prifungen dokumentiert? O O O
Haben die Prifungen zu einem positivem O O O
Ergebnis gefuhrt?

Scheinwerfer
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B Anhang 2

Informationen zur Gefahr-
dung durch Blendung

Blendung

Blendung kann nur hervorgerufen wer-
den durch sichtbares Licht, das physi-
kalisch betrachtet eine elektromagne-
tische Welle mit Wellenlangen von
380 nm (Grenzbereich zur UV-Strah-
lung) bis 780 nm (Grenzbereich zur
Infrarot-Strahlung) darstellt. Das Auge
bewertet diese Welle in Form von Licht-
strahlen, die auf die Netzhaut auftref-
fen, nach Amplitude (Helligkeit bzw.
Intensitat) und Frequenz (Lichtfarbe).

Der Wahrnehmungsbereich des Auges
reicht von wenigen Lichtquanten bis zu
einer Leuchtdichte von 10° cd/m?. Die
Empfindlichkeit des Auges ist auch von
der Wellenlange des Lichts (Farbe)
abhangig und im mittleren Wellenlan-
genbereich (grun) ist die Empfindlich-
keit am groBten. Eine Beleuchtungs-
situation wird durch folgende physika-
lischen und geometrischen Begriffe
beschrieben: Der Lichtstrom ¢ bedeu-
tet die Strahlungsleistung einer Licht-
quelle in Lumen (Im).

Die Beleuchtungsstarke E ist der Quo-
tient aus dem senkrecht auf die be-

leuchtete Flache A auftreffenden Licht-
strom ¢ und dieser Flache in Lux (IX).
Die Leuchtdichte Lg ist die Helligkeit
einer Lichtquelle S in cd/m?.

Lichtimmissionen kénnen sich fur einen
Betroffenen neben der Raumaufhellung
auch als Blendung darstellen. Hierbei
wird zwischen der physiologischen und
der psychologischen Blendung unter-
schieden. Bei der physiologischen
Blendung ist eine unmittelbare Herab-
setzung der Sehfunktionen durch die
Leuchtdichte Lg der Lichtquelle S im
Verhaltnis zur Umfeldleuchtdichte L
maBgebend. Bei Leuchtdichten von
10* bis 10° cd/m? spricht man von
einer Absolutblendung, eine tolerable
Leuchtdichte liegt bei Lmax = 10° cd/m?.

Bei der psychologischen Blendung fuhlt
man sich durch Lichtquellen, die sich in
groBerer Entfernung befinden, dadurch
belastigt, dass eine standige und unge-
wollte Ablenkung der Blickrichtung zur
Lichtquelle erfolgt und bei groBem
Unterschied der Leuchtdichte der
Lichtquelle zur Umgebungsleuchtdich-
te dann eine standige Adaption des
Auges die Folge ist.

Scheinwerfer
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B Anhang 3

Informationen zur Gefahr-
dung durch UV-Strahlung

Akute Schaden am Auge:
Entsprechend dem anatomischen Auf-
bau und den Absorptionseigenschaften
des Auges koénnen durch UV-Strahlung
vornehmlich die auBersten Zellen der
Hornhaut und der Bindehaut akut
geschadigt Fotochemische
Reaktionen fUhren zu Entzindungen
der Hornhaut mit Latenzzeiten von

werden.

sechs bis zwolf Stunden. Die Schéadi-
gung ist sehr schmerzhaft und dauert
ein bis drei Tage. Der wirksamste Wel-
lenlangenbereich flur die Hornhautent-
zlindung (Keratitis) liegt bei 270 nm. Es
kann aber auch zu einer Entzindung
der Bindehaut kommen (Konjunktivitis),
mit dem wirksamsten Wellenlangenbe-
reich bei 260 nm. Diese Schadigung ist
ebenfalls sehr schmerzhaft und dauert
ca. ein bis zwei Tage. Der jeweilige
Schwellenwert fUr beide Schadigungen
betragt etwa 40 bis 50 J/m?.

Chronische Schaden

am Auge:

Als chronischer, schadigender Effekt
fUr das Auge ist vor allem die irrever-
sible Linsentrlbung zu nennen (Grauer

VBG WY

Star, Katarakt). Mit zunehmender Le-
benszeitbestrahlung steigt die Erkran-
kungsrate am Grauen Star.

Akute Effekte an der Haut:
Abhéangig von der Wellenlange und von
der Hautfarbe wird UV-Strahlung an der
Haut zu ca. 5 bis 25 Prozent reflektiert,
der Rest gestreut und von den Zellbe-
standteilen absorbiert.

Im UV-Bereich absorbiert die Haut sehr
stark. Zirka 90 Prozent der UV-B-Strah-
lung wird in der Epidermis absorbiert,
ein erheblicher Teil der UV-A-Strahlung
gelangt zur Dermis. Die Verringerung
der Strahlung in der Epidermis ist vor-
die Absorption
Proteinen und

nehmlich auf
Melanin, Harnsaure,
Nukleinsauren zurtickzuflhren, erst in

von

zweiter Linie auf eine Streuung.

BezUglich akuter Effekte an der Haut ist
der kurzwellige UV-Anteil in erster Linie
fr die Bildung eines Erythems verant-
wortlich. Diese entzindliche Hautro-
tung (Sonnenbrand) wird durch foto-
chemische Prozesse hervorgerufen, die
mit der Entstehung von Zellgiften ver-
bunden sind. Aufgrund einer gefaBer-
weiternden Reaktion erhoht sich die

Scheinwerfer
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Hautdurchblutung und die Haut schwillt
an. Es kommt
Schmerzempfindung. Die erforderliche
Bestrahlung zum Erreichen einer Haut-
rétung  (Erythem) wird als minimale
erythemale Dosis (MED)
und betragt etwa 250 J/m? fir den
empfindlichen Hauttyp II. Nach Ausbil-
dung des UV-Eigenschutzes erhoht
sich die aktuelle Erythemschwellen-
dosis gegentiber der MED der unkon-
dionierten Haut.

zu Juckreiz und

bezeichnet

Chronische Wirkungen

an der Haut:

Bei zu haufigen UV-Expositionen ver-
liert die Haut ihre Elastizitdt und wird
diinner. Es kommt vornehmlich zu Pig-
mentverschiebungen,  Austrocknung,
Faltenbildung und Bindegewebsscha-
digung. UV-A-Strahlung tragt beson-
ders zu dieser vorzeitigen Hautalterung
bei.

Die weitaus schwer wiegendste Folge
UbermaBiger UV-Exposition ist die Bil-
dung von Hautkrebs, der weltweit zu
den am haufigsten auftretenden Krebs-
arten zahlt.

Uber 90 Prozent der bdsartigen Neubil-
dungen der Haut sind epidermalen Ur-
sprungs. Bei den Basalzell- und Platten-
epithelkarzinomen konnte ein direkter

Zusammenhang zwischen UV-Bestrah-
lung und Hautkrebsinzidenz beobach-
tet werden.
handelt es sich um einen langsam
wachsenden, lokal Gewebe zerstdren-
den Tumor ohne Metastasenbildung.
Er tritt vorwiegend in exponierten Haut-
partien wie Gesicht, Ohren und Kopf-
haut auf. Obwohl die Sterblichkeit sehr
niedrig ist, stellt die Therapie haufig ein
groBes kosmetisches Problem dar. Das
Plattenepithelkarzinom ist ein invasiver,
lokal destruierender Tumor, der ab
einer bestimmten GréBe auch Metasta-
sen bilden und zum Tode fuhren kann.
Er tritt ebenfalls an exponierten Haut-
partien wie Gesicht, Handrlicken und
Unterarmen auf.

Beim malignen Melanom ist die Situati-
on nicht so eindeutig. Obwohl Melano-
me nicht bevorzugt in UV-exponierten

Beim Basalzellkarzinom

Hautarealen auftreten und in der Hau-
figkeit nicht direkt mit der kumulativen
UV-Dosis korrelieren, sprechen epide-
miologische Daten fur einen wesentli-
chen UV-Einfluss auch bei der Verursa-
chung dieser Erkrankung. Das maligne
Melanom (schwarzer Hautkrebs) ist ein
unterschiedlich wachsender, in der Re-
gel braun gefarbter Tumor, der Meta-
stasen bildet und an beliebigen Haut-
partien auftreten kann. Bei Friherken-
nung ist der Tumor Uberwiegend heil-
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bar, bei verzbgerter Therapie oft tod-
lich. Die Sterberate liegt bei ca. 20 Pro-
zent.

Flr die Bewertung der UV-Strahlung
stellt die Haut gegentiber dem Auge
das kritischere Organ dar, weil das
Auge durch die Anatomie und den
Blendeffekt in gewissem MaBe bereits
geschutzt ist. Die Geféhrdung wird
grundsétzlich durch die jeweils restrik-
tivste Funktion festgelegt, das heift

VBG Y

hier durch die Hautkrebsentstehung.
Nach dem derzeitigen wissenschaftli-
chen Kenntnisstand hat das Wirkungs-
spektrum flr den Hautkrebs einen ahn-
lichen Verlauf wie die frlhzeitige Haut-
alterung und das Erythem (Sonnen-
brand). Da der Sonnenbrand eine akute
biologische Antwort auf zu starke UV-
Bestrahlung ist, empfiehlt er sich als ein
geeigneter Indikator fur eine gesund-
heitliche UV-Bewertung (siche UV-
Index).

Ultraviolette Strahlung/UV-Strahlung

Elektromagnetische Strahlung (100 bis 380 nm)

Bereich| Wellenlange (nm)| Gefahrdung fiir Auge und Haut

UV-A 315 - 380 mittel fluoreszenzwirksam
UVv-B 280 - 315 hoch erythemwirksam
uv-C 100 - 280 hoch keimtétend

Scheinwerfer
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Der UV-Index ist ein MaB fiar die
UV-Bestrahlungsstarke, bezogen auf das
Sonnenbrandrisiko far den Menschen.

UV-Belastung | Sonnenbrand | SchutzmaBnahmen

maoglich zur Vermeidung eines
in Minuten Sonnenbrandes
Uber 7 | sehr hoch weniger als 20 unbedingt erforderlich
7 -5 | hoch 10-30 erforderlich
4 -2 | mittel 40 - 80 empfehlenswert
1 niedrig unwahrscheinlich | nicht erforderlich
Gefahrdung Haut Gefahrdung Auge

Chronische Chronische

Erythem Hautkrebs Netzhautschadigung | Kataraktbildung
Verbrennung | Hautalterung Binde- und Horn- Netzhaut-
hautentziindung degeneration

Scheinwerfer
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Wir sind fur Sie da!

W Sic erreichen uns montags bis donnerstags von 8.00 - 17.00 Ubr, freitags von 8.00 - 15.00 Uhr

Servicenummer

Ihre regional zustandigen Bezirksverwaltungen fiir Fragen und Mitteilungen zur
Pravention einschlieBlich Seminarinformationen, Rehabilitation, Versicherungs-
schutz (einschlieBlich freiwilliger Versicherung und Auslandsunfallversicherung)
sowie Veranlagung und Ver&nderung von Unternehmen:

® Bezirksverwaltung
Bergisch Gladbach
Kolner StraBe 20
51429 Bergisch Gladbach
Tel.: 02204 407-0
Fax: 02204 1639

® Bezirksverwaltung Berlin
MarkgrafenstraBe 62, 10969 Berlin
Tel.: 030 77003-0
Fax: 030 7741319

® Bezirksverwaltung
Bielefeld
Nikolaus-Dirkopp-StraBe 8
33602 Bielefeld
Tel.: 0521 5801-0
Fax: 0521 61284

® Bezirksverwaltung
Dresden
Wiener Platz 6, 01069 Dresden
Tel.: 0351 8145-0
Fax: 0351 8145-109

® Bezirksverwaltung
Duisburg
WintgensstraBe 27, 47058 Duisburg
Tel.: 0203 3487-0
Fax: 0203 2809005

® Bezirksverwaltung Erfurt
KoenbergkstraBe 1, 99084 Erfurt
Tel.: 0361 2236-0
Fax: 0361 2253466

® Bezirksverwaltung
Hamburg
FriesenstraBe 22, 20097 Hamburg
Tel.: 040 23656-0
Fax: 040 2369439

AuBenstelle Schwerin
Bleicherufer 13, 19053 Schwerin
Tel.: 0385 5009-0

Fax: 0385 5009-105

® Bezirksverwaltung
Ludwigsburg
Martin-Luther-StraBe 79
71636 Ludwigsburg
Tel.: 07141 919-0
Fax: 07141 902319
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Isaac-Fulda-Allee 3, 55124 Mainz
Tel.: 06131 389-0
Fax: 06131 371044

Bezirksverwaltung
Miinchen

RidlerstraBe 37, 80339 Miinchen
Tel.: 089 50095-0

Fax: 089 5024877

lhre Abteilung fur

Beitragsfragen:

Tel.: 040 5146-2940

Fax: 040 5146-2771, -2772, -2834,
-2874, -2876 oder -2879

lhre Priuf- und
Zertifizierungsstelle
fur die Pruafung und
Zertifizierung von
Arbeitsmitteiln:
Fachausschuss Verwaltung,

Priif- und Zertifizierungsstelle
Deelbdgenkamp 4, 22297 Hamburg
Tel.: 040 5146-2775

Fax: 040 5146-2014
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® Bezirksverwaltung Mainz

Passau

Bad Reichenha)

8247728
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lhre Akademien fur

Arbeitssicherheit und

Gesundheitsschutz:

Seminarinformationen erhalten Sie

von lhrer regional zustandigen
Bezirksverwaltung
(siehe linke Spalte) oder unter

® Akademie Dresden
Konigsbriicker LandstraBe 4c
01109 Dresden
VBG-Biro Tel.: 0351 88923-0
VBG-Fax: 0351 88349-34
Hotel-Tel.: 0351 457-3000

® Akademie Schloss
Gevelinghausen
SchloBstraBe 1
59939 Olsberg
VBG-Biro Tel.: 02904 9716-0

VBG-Fax: 02904 9716-30
Hotel-Tel.: 02904 803-0
® Akademie

Schloss Lautrach
SchloBstraBe 1
87763 Lautrach
VBG-Biro Tel: 08394 92613
VBG-Fax: 08394 1689
Hotel-Tel.: 08394 910-0

©® Akademie
Schloss Storkau
Im Park
39590 Storkau
VBG-Biiro Tel.: 039321 531-0
VBG-Fax: 039321 531-23
Hotel-Tel.: 039321 521-0
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